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SAMSTAG, 11. MARZ 2023
MEHRZWECKHALLE MERLISCHACHEN

www.kutu-kuessnacht.ch




Future is an attitude
Wir wiinschen viel Spass am 26. Alpencup

Audi RS e-tron GT, 598 PS, 24,2 KWh/100 km, 0 g CO/ km, Kat.: A.

@

garage Wismer

Garage Wismer AG

Chamerstrasse 2, 6343 Rotkreuz
Tel. 041 790 11 21, audipartners.ch/wismer




Herzlich Willkommen in Merlischachen

Liebe Turnerinnen, Kampfrichterinnen und Trainerinnen
Liebe Eltern und Freunde des Kunstturnens

Im Namen der Kunstturnerinnen-Riege des DTV Kissnacht
und des Organisationskomitees freue ich mich, Sie am
Samstag, 11. Marz 2023 zum 26. Alpencup im schonen
Merlischachen am Vierwaldstattersee begrussen zu dirfen.

Schon wieder sind zwei Jahre seit dem letzten Alpencup in
Merlischachen  vergangen. Unsere Turnerinnen sind
gewachsen und haben in dieser Zeit viel dazugelernt.

Einige junge Madchen sind neu dazugekommen, auch sie arbeiten mit viel Elan und Freude
daran, die Ubungen an allen Geréten zu beherrschen und mit Eleganz vorzufithren.

Die grosse Anzahl Anmeldungen macht uns glicklich und stolz. Fir das entgegengebrachte
Vertrauen danken wir den langjahrigen teilnehmenden Vereinen, deren Trainerinnen,
Turnerinnen und Eltern ganz herzlich. Das grosse Interesse fir den Alpencup ist Ansporn und
Verpflichtung zugleich. Deshalb setzen wir alles daran, dass der Alpencup 2023 allen
Teilnehmerinnen als ereignisreicher und erfolgreicher Wettkampf in bester Erinnerung
bleiben wird.

Ein grosses Dankeschon gebihrt unseren Sponsoren, Inserenten und Gonnern. Ohne ihren
Beitrag ware ein Anlass in dieser Grosse nicht moglich. Herzlich danken mochten wir ebenfalls
allen Kampfrichterinnen sowie den freiwilligen Helferinnen und Helfern. Nur dank ihres
grossen Engagements kann unser kleiner Verein den Alpencup alle zwei Jahre organisieren
und durchfihren.

Ich wiinsche allen Turnerinnen einen erfolgreichen und unfallfreien Wettkampf und dem
Publikum viele glickliche Momente. Geniessen Sie die faszinierende Sportart Kunstturnen:
eine gelungene Mischung aus Eleganz, Kérperbeherrschung, Kraft, Mut und tédnzerischen
Einlagen.

= Yefsuad

Fabienne Hofstetter
Organisationskomitee Prasidium 26. Alpencup 2023
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Bereit furs
Leben.

Schwyzer
Das All-in-one-Paket fiir alle bis 26. Kantonalbank




Sponsoren und Génner

Hauptsponsoren

Garage Wismer AG, Rotkreuz
Schwyzer Kantonalbank, Kiissnacht

Patronate

GRAF tut Gut und Minttu Raikkénen, Luzern/Baar
Charnsmatt Gasthof & Spielparadies, Rothenburg/Luzern

Garage Wismer AG, Rotkreuz
Niedermann AG, Baar, Sattel
Victorinox AG, Ibach

Bodmer Sport, Eschenbach

Inserenten

bsp Ingenieure+Planer AG, Kiissnacht
Backerei & Café Vogel, Kiissnacht
C-Vanoli Group, Immensee
Cable-Line AG, Zug

CKW AG, Kissnacht

Création Beatrice, Leimiswil

Die Mobiliar, Schwyz

Ehrler Optik AG, Kissnacht

Firma Honauer + Co. AG, Kissnacht

Frohsinn Restaurant und Hotel, Klissnacht

Golf Kiissnacht am Rigi, Kiissnacht

Marcon AG, Mode fiir beide, Kiissnacht

MOWA Planung GmbH, Kiissnacht

Miller Gartner von Eden AG, Udligenswil

Pilatus Getranke, Alpnach
Restaurant Adler, Kiissnacht
Restaurant Schliissel, Immensee
Restaurant Schwert, Immensee
Rigi Bahnen AG, Vitznau

Saredi AG, Kiissnacht

Schilliger Holz AG, Haltikon
Schreinerei Gander AG, Kiissnacht
Schwyzer Kantonalbank, Kiissnacht
Speri Bitler, Cham

Sticher Innovation AG, Klissnacht
Swiss Chalet, Merlischachen



Gonner und Naturalgaben

Alpamare, Pfaffikon Minttu Raikkdnen, Baar

Anton Ulrich GmbH, Oberarth Papeterie Trychlepark, Kiissnacht

Bezirk Klissnacht, Kiissnacht Petra und Markus Flieler, Greppen

Calendaria AG, Immensee Prima Merlischachen, Merlischachen

Dorfkaserei Klissnacht, Klissnacht Rigi Sport, Kiissnacht

Giesser Gonnervereinigung Swiss Holidaypark, Morschach

Meyer Bodenbeldge GmbH, Immensee Tavolago AG, Luzern

Migros-Kulturprozent, Luzern SWISSLOS Sportférderung Kanton
Schwyz

Die Kunstturnerinnen des DTV Kiissnacht am Rigi bedanken sich bei allen
Sponsoren ganz herzlich fiir die tolle Unterstiitzung dieses Anlasses.
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niedermann

Haustechnik, die uberzeugt.

fur design...
_..und wellness



Organisationskomitee

OK-Prasidium
Wettkampfleitung
Sekretariat
Finanzen
Sponsoring

Kampfrichterchefin
Rechnungsbiiro
Festwirtschaft

Bau und Gerate
Festfiihrer

Presse

Fabienne Hofstetter
Anita Sidler
Fabienne Hofstetter
Angela Imhof
Isabella Attinger
Roland Hofstetter
Céline Sidler

Brigitte Curti, Jlirg Buchli
Fredy Wagner
Markus Flieler

Anna Husman Ziihlke
Sarah Stierli

Herzliches Dankeschén an alle Kampfrichterinnen, ohne diese

ware der Alpencup nicht moglich!

Céline Sidler

Laura Ballmer

Thekla De Back

Nina Filipovic

Katrin Miller

Elena Peritore
Franziska Rossi-Dietrich
Bettina Schurtenberger
Anita Sidler

DTV KUTU Kiissnacht
BTV Basel

KUTU Altdorf

KUTU Bilach

KUTI BTV Luzern

TV Horgen

KUTI BTV Luzern

KUTI BTV Luzern

DTV KUTU Kissnacht

Infos, Ranglisten und Fotos finden Sie unter:

www.kutu-kuessnacht.ch



http://www.kutu-kuessnacht.ch/

CHARNSMATT

GASTHOF & SPIELPRARADIES
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GRAF

tut gut

P 7~ Physiotherapie
( — Rehabilitation

‘ Personal Coaching
Premium Training

G RAF graftutgut.ch

GRAF tut gut GRAF tut gut
Birkenstrasse 11 Briinigstrasse 20
6003 Luzern 6005 Luzern

041310 97 71 041360 05 22



Wettkampfprogramm / Zeitplan

07:15
07:30
08:00
08:00
08:45
10:30
11:00
11:10
11:30
12:30
12:30
13:10
13:20
15:15
16.00
16:10
17:50
17:50
18.20
18.30
20.00
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Halleno6ffnung

Korperliches Aufwarmen
Einturnen an den Gerdten P1
Kampfrichtersitzung
Wettkampf P1

Einturnen an den Geraten P3, P4A und P6A

Rangverkiindigung P1
Wettkampf P3, P4A und P6A
Apéro Ehrengaste

Mittagessen Kampfrichterinnen
Einturnen an den Gerdten EP
Rangverkiindigung P3, P4A, P6A
Wettkampf EP

Einturnen an den Gerdten P2
Rangverkiindigung EP
Wettkampf P2

Einturnen an den Geraten Open

Nachtessen Kampfrichterinnen

Rangverkiindigung P2, Schwyzer Meisterin

Wettkampf Open
Rangverkiindigung Open

(4x107)

(30)

(4x109)

(4x107)

(4x7°)



MIGROS
Kulturprozent




Riegeneinteilung

P1 Wettkampf 8.45-10.30 Uhr - 36 Turnerinnen
Sprung P1 | Barren P1 | Balken P1 | Boden P1
Luzern 3 | Horgen 7 | Bilach 3 | Wadenswil 7
Kiissnacht 6 | Altdorf 3 | BTV Basel 5| BTV Basel 2

P3, P4A, P6A

Wettkampf 11.10-12.30 Uhr

> P3(3), P4A (5), P6A (5)

Sprung Barren Balken Boden
Horgen 1/2/0 | Luzern 0/1/0
Kussnacht 2/1/1 | TV Basel 0/1/3
BTV Basel 0/0/1
EP Wettkampf 13.20-15.15 Uhr - 32 Turnerinnen
Sprung EP | Barren EP | Balken EP | Boden EP
Altdorf 5 | Horgen 3 | BTV Basel 5 | Bilach 3
Kissnacht 3 | Kiissnacht 5 | Horgen 3 | Luzern 5
P2 Wettkampf 16.10-17.50 Uhr - 34 Turnerinnen
Sprung P2 | Barren P2 | Balken P2 | Boden P2
Kiissnacht 8 | Wadenswil 5| TV Basel 2 | BTV Basel 4
Biilach 3 | Luzern 7 | Horgen 5
Open Wettkampf 18.30-19.50 Uhr - 25 Turnerinnen
Sprung Open | Barren Open | Balken Open | Boden Open
BTV Basel 5 | TV Basel 6 | Luzern 6 | Horgen 3
TV Basel 2 Altdorf 3

12



S

VICTORINOX



Ehrengaste

Ehrengaste

Andrea Isaak
Carole Mayor
Cindy Kobler
Corinne Raber
Elisabeth Stalder
Erna Cortese
Gabriela Arnold-Bisang
Georges Zeder
Gian-Marco Fedrizzi
Heidi Hadorn
Judith Signer

Lars Reichlin
Manuela Gisler
Marina Gwerder
Mario Agostini

Monika Pellaton
Oliver Ebert
Pirmin Schwander
Prisca Buinter
René Hunziker
Reto Weiss

Ruth Betschart
Simone Kienzi
Therese Bahler
Urs Wipfli
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Vize-Prasidentin DTV Klissnacht
Ehemalige OKP Alpencup

KSTV Ressortvorsteherin Gerateturnen
DTV Kiissnacht

Ehemalige OKP Alpencup

Grinderin KUTU Kiissnacht

DTV Kiissnacht

Hauswart Merlischachen

Prasident Kantonal-Schwyzer Turnverband
Ehemalige OKP Alpencup

Schulleiterin Merlischachen

Leiter Abteilung Sport Kanton Schwyz
Hauswartin Merlischachen

Sekretarin Infrastruktur
Stellvertretender Leiter Abteilung Sport
Kanton Schwyz

Aktuarin IGKS (DTV)

Bezirksammann

Schwyzer Sport (SKS)

Prasidentin DTV Kissnacht

Bezirksrat Kiissnacht

Prasident IGKS (Turnverein)

Ehemalige Prasidentin KUTU Kiissnacht
DTV Kiissnacht

Ehemalige OKP Alpencup

Prasident Turnverein Kiissnacht
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Eigentumswohnungen

Einmalige Aussicht auf den Vierwaldstéattersee.
Erfahren Sie mehr unter www.sonnhalde-vitznau.ch

Vanoli Immobilien Treuhand AG « Artherstrasse 27 « CH-6405 Immensee
Telefon 041 854 60 80 « Telefax 041 854 60 88 « vermarktung@c-vanoli.ch « www.c-vanoli.ch

Immer zur Stelle SPERIBUTLER

Automation Elektro Telematik

personlich und

unkompliziert. o
Speri & Biitler AG

Riedstrasse 11 | CH-6330 Cham
041 748 40 40

Cotthardstrasse 53 | CH-6045 Meggen
041379 02 02

info@speri-buetler.ch

000

speri-buetler.ch
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Unsere Turnerinnen

EP

Ich heisse Elisa, bin 6 Jahre alt und
wohne in Altdorf. Mit 4 Jahren habe
ich mit den Kunstturntrainings in
meinem Heimatkanton Uri ange-
fangen.

Im Sommer 2022 wechselte ich zu den
Kunstturnerinnen des DTV Kissnacht,
wo es mir sehr gut gefdllt. Meine
Lieblingsgerate sind der Stufenbarren
und der Sprung. Wenn ich nicht am
Turnen bin, mache ich gerne Mathe-
aufgaben oder helfe meinen Eltern in
der Kiiche beim Kochen.

Mein Name ist Aylin, bin fiinf Jahre alt
und wohne zusammen mit meiner
Familie in Baar. 2021 begann ich mit
dem Turnen im KidsGym des DTV
Kiissnacht. Dies hat mir so gut gefallen,
dass ich unbedingt weitermachen
wollte. Nun bin ich im ersten Jahr EP
und bin stolz, mit den grosseren
Kunstturnerinnen zu trainieren. Am
liebsten turne ich am Reck, aber auch
das Erlernen und Turnen von Choreo-
grafien macht mir grossen Spass.
Wenn ich mal nicht turne, fahre ich am
liebsten mit meinem Fahrrad und halte
meine Familie auf Trab.
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die Mobiliar

Generalagentur Schwyz
Stephan Annen

¥ i W= Mode for
) A ~ die ganze
,,,m . Familie

« Marcon

- _ , s kiussnacht

hy GANDER AG

SCHREINEREI | INNENAUSBAU | KUCHEN
6403 KUSSNACHT a./R.
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Kaja

Ich heisse Jara und bin seit August
2022 im KUTU Kissnacht was mir
grossen Spass macht.

Die Gerate sind alle neu fiir mich und
ich freue mich immer aufs Training und
die Gspanli. Am besten geféallt mir der
Barren, Boden und das Reck. Ich freue
mich auf meine ersten Wettkdmpfe
und dass ich von den grossen
Turnerinnen lernen kann.
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Ich heisse Nuria, bin fiinf Jahre alt und
wohne mit meiner Familie in Rain. Seit
August 2022 turne ich beim DTV
Kissnacht, dass mir Freude bereitet.
Am liebsten mag ich es durch die Luft
zu springen und am Barren zu
schwingen.
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Ich heisse Liv, bin 6 Jahre alt und
wohne in Seewen. Im Sommer 2021
durfte ich vom KidsGym ins KUTU
wechseln und bin nun bereits im 2. EP-
Jahr.

Das Kunstturnen macht mir grossen
Spass, weil wir es untereinander toll
haben und wir nebst dem Turnen auch
noch tanzen lernen. Saltos und Uber-
schlage sind cool. Darum ist der
Sprung mein Lieblingsgerat. Am
Barren gefallt mir das Schwingen und
am Boden freue ich mich immer auf
neue schwierige Elemente. Auf dem
Schwebebalken gewann ich seit

letztem Jahr an Sicherheit und kann
nun schon fast den Handstand. Nun
freue ich mich, an den Wettkampfen
teilzunehmen, da ich gerne vorzeige,
was ich gelernt habe.




—

alpamare

GOLF

KOSSNACHT AM RIG

Golf spielen fiir Beginner und Ambitionier
Driving Range, Golfunterricht und attraktive Mitgliedschaf
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Ich heisse Zo&, bin 6 Jahre alt und
wohne in Udligenswil.

Seit August 2021 bin ich im KUTU
Kussnacht. Meine Lieblingsgerate sind
der Barren und der Boden. Ich konnte
wahrend des letzten Jahres schon viele
neue Elemente lernen und freue mich

sehr auf die zukiinftigen Heraus-
forderungen. Es macht mir immer
wieder Spass, meine Turnergspanli zu
sehen und mit ihnen zu Uben. Gerne
mochte ich in der kommenden Wett-
kampfsaison eine Medaille gewinnen.
Am meisten freue ich mich auf den
Teamwettkampf. Abgesehen vom
Kunstturnen fahre ich gerne Velo und
Ski und lese spannende Blicher.
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Ich heisse Rianna, bin 5 Jahre alt und
habe 2021 beim KUTU Kissnacht
angefangen.

Ich bin sehr ehrgeizig neue Teile zu
erlernen, und es macht mir Spass,
mich weiter zu entwickeln.

Mein Lieblingsgerat ist der Balken.



ﬁ SCHILLIGER
www.schilliger.ch “ "ldz

Vollholz
Hobelware
Leimholz
Massivholz-
Platten

Kompetenz und Innovation

.. hatlrlich aus
der Schweiz

S SCHWEIZER
— HOLZ

Schilliger Holz AG
Haltikon 33

6403 Kissnacht am Rigi
Tel. +41 41 854 08 00
Fax. +41 41 854 08 01

EIN ABO - VIELE MOGLICHKEITEN
Mit dem 365-Tage-Abo geniessen Sie das ganze Jahr unbegrenzten Wander-,

Bahn- und Winterspass. rigi.ch/abo




P1

Mein Name ist Elina und ich bin 9 Jahre alt. Mit
meinen Eltern und meiner grossen Schwester
bin ich in Greppen zuhause.

Im August 2020 habe ich den Ubertritt vom
KidsGym zu den Kunstturnerinnen geschafft.
Damit ging fiir mich ein grosser Wunsch in
Erfallung. Mein Lieblingsgerét ist der Boden, da
bin ich in meinem Element und ich liebe es,
mich mit der Musik auszudriicken. Fir die
kommende Saison méchte ich mich fir die
Schweizer Meisterschaften der Juniorinnen
(SMJ) im P1 qualifizieren. Ich arbeite hart und
fokussiert auf dieses Ziel hin, vergesse aber nie
die Freude, welche ich beim Ausiiben dieser
tollen Sportart empfinde.

Ich heisse Greta und bin 8 Jahre alt.
Im DTV Kiissnacht trainiere seit
August 2019 und freue mich immer
wieder neue Elemente zu lernen
und mein Konnen an den
Wettkdmpfen zu zeigen. Mein
aktuelles Lieblingsgerat ist der
Boden und ich konnte in diesem
Jahr endlich das ganze
Bodenviereck fiir meine Ubung
nutzen. An meinem Ausdruck und
dem Endo mochte ich noch mehr
liben.
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pilatus-getraenke.ch
MO - FR: 8.30 - 12.00, 13.30 - 18.30 Uhr | SA: durchgehend von 8.00 - 16.00 Uhr

Ing.-Biiro fur Gebaudetechnik:
* Energiekonzepte
+ Heizung, Luftung, Klima
PLANUNG gmon S\ sanitar

Grepperstrasse 45A, 6403 Kussnacht
Telefon 041 854 77 00 www.moewa.ch info@moewa.ch

Wir winschen den Kunstturnerinnen
viel Erfolg am Alpencup

8 Ehrler-Optik Kussnacht

Wir wiinschen den Kunstturnerinnen einen erfolgreichen

Alpencup mit viel Leidenschaft und - Blut
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Ich heisse Kaja Miiller, bin 7 Jahre
alt und wohne in Walchwil am

schonen Zugersee.

Seit November 2020 bin ich im
Kunstturnen und habe von meinen
Trainerinnen und Gspéandli schon
sehr viel gelernt. Im Sommer 2022
habe ich den Ubertritt vom EP ins P1
geschafft und freue mich nun auf
ganz viel Neues. Am liebsten turne
ich am Boden und am Sprung. Ich
freue mich am Alpencup meine 1.
Bodeniibung mit eigener Musik zu
zeigen.
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Ich heisse Giulia und bin im August
2015 geboren.

Im Kunstturnen bin ich seit Juni 2022
und konnte seither schon sehr viel
lernen. Ich liebe es, neue Sachen zu
Uben und wiirde am liebsten jeden
Tag ins Training gehen. Darum trifft
man mich oft zuhause beim Turnen
auf der Airtrack. Mein liebstes Geréat
ist der Barren. Ich freue mich auf die
Wettkdmpfe, um das Erlernte zu
zeigen.
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MULLER
mueller-gartenbau.ch Gartner von Eden®

SWISS-CHALET
MERLISCHACHEN

Restaurant Swiss-Chalet Merlischachen - essen, trinken, pausieren,
geniessen, entspannen - in den heimeligen Rdumen oder auf der
gedeckten Terrasse - spontan oder mit Reservation +41 41 854 54 54
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Ich heisse Leyla, bin im September 2014
geboren und wohne mit meiner Familie in
Baar. Nach einem Jahr im Gerdteturnen
durfte ich im Oktober 2021 ins Kunst-
turnen wechseln. In diesem ersten Jahr als
Kunstturnerin stellte ich mich einer
grossen Herausforderung. Im Fokus
standen Kraft, Beweglichkeit und Choreos
lernen. Nun gilt es den erlernten
Elementen den notigen Schliff zu geben.
Das Ziel und zugleich mein grosster
Wunsch ist es, mich fiir die diesjahrige
Schweizermeisterschaften der
Juniorinnen qualifizieren zu kénnen. Mein
Lieblingsgerat ist der Sprung. Da kann ich
mein Energieliberschuss voll einsetzen.
Ich freue mich auf die Wettkampfsaison
und bin motiviert, mein Bestes zu zeigen.

Mein Name ist Sophie und ich bin 8 Jahre alt. Ich
wohne mit meiner Familie in Meggen. Seit 2020
bin ich im Kunstturnen und konnte im Sommer
2022 zu meinem Wunschverein nach Kussnacht
wechseln. Ich freue mich immer aufs Training, weil
es mir Spass macht, ich immer besser werde und
auch viele Freundinnen im Verein gefunden habe.
Meine Lieblingsgerdte sind der Stufenbarren und
Boden. Mein Ziel ist es, die Handkippe am Barren
gut zu turnen und am Boden will ich den Endo-
Bonus erreichen. Auch das Bogli auf dem Balken
bin ich fleissig am Trainieren. Ich bin sehr stolz auf
mich und mdéchte mich bei jedem Training
steigern.
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Tel: 041 850 14 14

www.rest-frohsinn.ch
info@rest-frohsinn.ch

. FROHSINN

RESTAURANT & HOTEL

Zugerstrasse 5 6403 Kiissnacht am Rigi

CKW Kiissnacht

www.ckw.ch/elektro

% SO EINFACH
W' GEHT ELEKTRO.

Ob kleine oder grosse Installationen, wir sind 24h fir Sie
im Einsatz. Nehmen Sie mit uns Kontakt auf.

041852 02 10 * kuessnacht@ckw.ch C KW
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KUSSNACHT

Inge & Daniel Windlin-Zgraggen

Gasthaus Adler = Hauptplatz 9 + 6403 Kiissnacht
Tel. 041 850 10 25 = windlingastro@bluewin.ch
www.adler-kuessnacht.ch
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P2

Ich heisse Alena und bin 10 Jahre alt. Mit dem
Turnen startete ich mit knapp 6 Jahren. Turnen
ist meine grosse Leidenschaft und ich turne
immer und Gberall. Besonders stolz bin ich auf
die Teilnahme der Schweizer Juniorinnen
Meisterschaft im letzten Juni. Da konnte ich mit
dem Team die Bronzemedaille erturnen und in
der Einzelwertung wurde ich 11te. Ich konnte
schon einige Podestplatze und Medaillen
erturnen und auf die Erfahrung beim Kadertest
letzten Dezember in Magglingen schaue ich
auch gerne zuriick. Am liebsten wirble ich am
Boden durch die Luft und drehe um den hohen
Holmen beim Riesenfelgenschwingen.

Mein Name ist Ella Pelzer, ich bin im Sommer
2014 in Luzern geboren und turne seit dem
vierten Lebensjahr beim DTV Kissnacht.
Mein bisher grosster sportlicher Erfolg war
ein Podestplatz und damit die Bronzemedaille
bei den Schweizer Meisterschaften der
Kunstturnerinnen 2022 als Einzelleistung und
zusammen mit unserer Mannschaft ebenfalls
unter die Top drei Mannschaften der Schweiz
zu turnen!
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Ich heisse Lya, bin 10 Jahre alt und
trainiere seit dem August 2018 mit dem
Team des DTV Kissnacht. Beim
Kunstturnen  gefallen mir  den
Stufenbarren und der Schwebebalken
am besten.Im Training bin ich sehr
motiviert, die neuen, schwierigen
Elemente zu lernen. Ich gehe sehr gerne
ins Training, um auch meine Freunde zu
sehen und mit ihnen zu
trainieren. Meine  grossten  Erfolge
konnte ich im EP & P1 feiern. Ich durfte
am Alpencup 2019 und in Luzern 2021
die Goldmedaille mit nach Hause
nehmen. Wie auch die Teilnahme der

Ich heisse Giulia, bin 2012 geboren und
wohne in Baar. Seit ich ganz klein bin,
turne ich — zuerst einige Jahre im
Gerateturnen und in der Gymnastik und
seit Oktober 2021 im Kunstturnen. Das
macht mich sehr gliicklich. Am liebsten
wirde ich jeden Tag trainieren. Ich turne
P2 im zweiten Jahr und trainiere am
allerliebsten Bodenakro und Sprung. Der
Balken war fir mich am Anfang schwierig
— er ist ja auch unglaublich schmal. Um
besser zu werden, muss man sich in jedem
Training verbessern wollen. Das macht
mir Spass und ich trainiere viel lieber, als
dass ich am Mittwoch-nachmittag an eine
Geburtstagsparty gehe.

Schweizermeisterschaft. Darauf bin ich besonders stolz. Ich freue mich riesig auf
den diesjahrigen Alpencup 2023 in Merlischachen. Mein Ziel fir die kommende
Wettkampfsaison ist es, mich zur Schweizermeisterschaft zu qualifizieren, weitere
Medaillen und Auszeichnungen zu gewinnen.
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STICHER INNOVATION AG
CHLI EBNET 1| 6403 KUSSNACHT
TELEFON 0041 41 850 34 26

WWW.STICHER-INNOVATION.CH

I n n Ovatio n INFO@STICHER-INNOVATION.CH

Sonnenschutz  Wetterschutz
Insektenschutz Verglasungen

ROBUSTE UND INNOVATIVE MARKENPRODUKTE VOM PROFI.

1 Jahr Internet
fur nur 34.-/Mt.

3
o~
~

bis 10 Gbit/s

wwz.ch/internet
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Ich heisse Noelia, bin 10
Jahre alt und komme aus
Schwyz. Schon seit ich im
Kindergarten bin, libe ich
den Spagat, das Rad und
turne auch sonst immer
herum. Deshalb war ich
besonders begeistert vom
Kunstturnen und wollte
gleich ins Training gehen.
Mein Lieblingsgerat ist der
Barren, aber auch am
Boden turne ich gerne zur
Musik. Ich freue mich auf die Wettkampfsaison und mein Ziel ist es, mich fir die
Schweizermeisterschaft zu qualifizieren.

Ich heisse Nyla, bin 10 Jahre alt und
wohne in Immensee. Seit Dezember
2017 bin ich aktiv im Verein und freue
mich jedes Mal aufs Training und
meine Freundinnen. Mein Lieblings-
gerdt ist der Stufenbarren. Aktuell
arbeite ich stark an der
Bodenakrobatik und am Riesen. Letzte
Saison durfte ich ein paar Medaillen
und  Auszeichnungen entgegen-
nehmen. Doch die schdonste Medaille
war die Bronzene an der Schweizer-
meisterschaft als Team. Ich freue mich
auf die nachste Saison, um meine
neuen Ubungen zu zeigen.
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Mein Name ist Sophia Aileen, ich bin im
2013 geboren. Seit Sommer 2019
trainiere ich dreimal die Woche im DTV
Kussnacht. In dieser Zeit konnte ich
wertvolle  Erfahrungen fiir meinen
Lebensweg sammeln. Woche fiir Woche
freue ich mich auf das anspruchsvolle
Training. Mittlerweile turne ich im
P2, die neuen Elemente sind fir mich
ambitioniert, bereiten mir aber grosse
Freude. Ich Ube fleissig, damit ich die
Pflichtteile an den  kommenden
Wettkdmpfen zeigen kann. Letzte Saison
durfte ich ein paar Auszeichnungen
entgegennehmen und zeigte am Ziri
Oberland Cup eine wunderschone
Balkeniibung mit personlicher Best-
leistung von 14.00. Ich freue mich

Ich heisse Risa, bin 9 Jahre alt und

wohne mit meiner Familie in Rotkreuz.
Beim DTV Kussnacht darf ich seit Sommer
2018 mittrainieren. Ich trainiere sehr
gerne und ich bin immer sehr motiviert
weiterzumachen. Fiir mich gehort der DTV
Kussnacht zu meiner Familie. Meine
Lieblingsgerate sind Barren und Balken.
Am Alpencup will ich unbedingt meine
Fahigkeiten zeigen, weil es bei uns in
Merlischachen ist. Ein Podestplatz ist mein
grosses Ziel.

riesig auf den Alpencup, unseren

Heimwettkampf und die anderen Anlasse im Frihjahr.

34



Von der Konstruktion bis zur Serienfertigung
alles aus einer Hand

Blattliring 1 | 6403 Kiissnacht | Tel. +41 41 850 13 70

Honauer+co. AG

Mechanische Fertigung und Entwicklung
www.honauer.ch info@honauer.ch
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& ‘&
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@
RIG
SPORT

Ski-/Snowhoard-Vermietung

Chlausjagergasse 17
6403 Kussnacht

www.rigi-sport.ch

Das Rigi-Sport Team wiinscht
allen Teilnehmern einen

erfolgreichen Wettkampf!
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P3

Ich heisse Jael, bin 11 Jahre alt und wohne
in Immensee. Seit Dezember 2016 bin ich
aktiv im Verein und freue mich jedes Mal
aufs Training und meine Kolleginnen. Mein
Lieblingsgerat ist der Stufenbarren. Aktuell
arbeite ich stark an der Bodenakrobatik
und an der freien Felge am Stufenbarren.
Letzte Saison habe ich mein grosses Ziel mit
der Teilnahme an der Schweizer-
meisterschaft erreicht. Das P3 ist eine
grosse Herausforderung fiir mich, aber ich
werde alles daransetzen, um schdne
Ubungen zu turnen.
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Ich heisse Elin, bin 2011
geboren und wohne in
Oberageri. Ich bin seit
November 2020 beim KUTU
Kissnacht. Davor trainierte
ich in Oberageri seit ich 6
Jahre alt war. Ich liebe
Kunstturnen und freue mich
auf mein erstes Jahr im P3.
Ich lerne im Moment neue
Elemente und das macht
sehr viel Spass. Mein
Lieblingsgerat ist Boden und




Bauingenieure
bspag.ch

Kissnacht SZ | Meggen LU | Koppigen BE | Erlenbach ZH | Andermatt UR

Béickerei — Konditorei & Café VOGEL
ZUR BACHMUHL
Kissnacht am Rigi

bachmihli ch
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P4A
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Ich heisse Ajna, bin 13 Jahre alt und wohne
im Kussnacht. Seit 7 Jahren bin ich beim
Kunstturnen dabei. Ich gehe sehr gerne ins
Training und habe immer noch viel Spass
beim Kunstturnen. Meine Lieblingsgerate
sind Boden und Barren. Mein Ziel fur diese

- Saison ist die Riesenfelge am Stufenbarren.

High Quality
fOr grosse Leistungen

Turmnkleider
& Gymdress

Logo
& Werbestickerei

» ™
¥, craation

EEATRICE

Credfion Bedtfrice
Sunnebode 79

4735 Leimiswd

Talafon 0829450570
Mokl 07947071 2

inf ol@credtion -begirice.ch

creation -beatrice.ch




P6A

Mein Name ist Céline, ich bin mit 22 Jahren
die dlteste Turnerin im Verein (das Turnomi
@). Am liebsten turne ich am Stufenbarren
und am Schwebebalken. Ich bin flinffache
Schweizermeisterin  und am  meisten
bedeutet mir der Titel bei der Elite am Balken
2017. Ich studiere an der Universitat Bernim
Master Sportwissenschaft, um mein Hobby
zum Beruf zu machen. Ich lerne gerne neue,
spektakuldre Teile und prasentiere diese
kombiniert mit kreativen Choreografien vor
Publikum.

¥

SWISS HOLIDAY PARK

[1saredi.ch
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Sportférderung Kanton Schwyz
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Speisen

Gipfeli / Zopf / div. Brotchen
Frichtebecher

Kuchen

Torten

Sandwiches
Hot Dog
Salatteller vom Buffet mit Brot

Kalbs-/Schweinsbratwurst mit Brot
Kalbs-/Schweinsbratwurst mit Salatbuffet

Pouletbristli mit Brot
Pouletbristli mit Salatbuffet

Fleischspiess mit Brot
Fleischspiess mit Salatbuffet

Getranke

Mineralwasser mit/ohne Kohlensiure, Pet 50cl

diverse Sussgetranke, Pet 50cl
Kaffee créme / nature / Tee / Punsch

Bier Stiar Biar hell 5.0 vol. 3,3 dI
Stiar Biar Panasch 2.5 vol. 3,3 dI
Weisser Schwyzer, Kiimin 50cl
Roter Schwyzer, Kiimin 50cl

1.50
5.00
2.00
3.00

5.00
5.00
9.00

6.00
11.00

8.00
13.00

10.00
15.00

4.00
4.50

3.00

5.00
5.00
15.00
15.00
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Bahn

Jede Stunde fahrt die S3 von Luzern und Arth-Goldau nach Merlischachen.
Vom Bahnhof Merlischachen erreichen Sie die Turnhalle in 5 Minuten zu
Fuss.

Auto

Verlassen Sie die Autobahn A4 bei der Ausfahrt Nr. 36 Kiissnacht. Folgen
Sie der Hauptstrasse Richtung Luzern bis Merlischachen. Im Dorfzentrum
von Merlischachen befinden sich das Schulhaus und die Mehrzweckhalle
auf der linken Seite (Hinweisschilder KUTU).

Adresse
Luzernerstrasse 201, 6402 Merlischachen

GPS: 47.065681 N, 8.408648 E

Parkplatze

Auf dem Hartplatz bei der Mehrzweckhalle sowie auf dem Parkplatz des
Schloss-Hotels Swiss Chalet gleich nebenan finden Sie Parkpldtze. Unsere
Verkehrslotsen werden Sie bei der Parkplatzsuche gerne unterstitzen.

Notfallnummer am Wettkampftag

Markus Flieler 079 410 76 41
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https://goo.gl/maps/rLTCCiZSfnwDN2Xu8

Wettkampfbestimmungen und Weisungen

Wettkampfbestimmungen und Weisungen an die Turnerinnen und Trainerinnen

Es gelten die aktuellen Wettkampfbestimmungen des STV. Es wird nach Code de
Pointage 2022-2024, dem STV Wettkampfprogramm 2023_24 und dem EP update
November 2022 gewertet.

Die Bodenmusik wird im Voraus digital eingereicht. Die Lizenzen und eine CD oder
ein USB-Stick muss als Backup mitgebracht werden (Ausnahme EP).

Das Aufwarmen findet im dafiir bereitgestellten Bereich, das gefiihrte Einturnen in
der Wettkampfhalle statt.

Der Wettkampf wird auf FIG-Ger&dten geturnt. Fiirs Bodenturnen steht eine 18m
lange Bodenbahn zur Verfiigung.

Der Einmarsch, die Gerdtewechsel und der Ausmarsch erfolgen geordnet mit
Musik.

Zur Rangverkiindigung erscheinen die Turnerinnen im Wettkampfdress.

40% der Turnerinnen erhalten eine Auszeichnung. Bei gleicher Punktzahl gilt das ex
aequo Reglement des STV.

Fotografieren und filmen auf dem Wettkampfplatz ist nur auf Anfrage bei der
Wettkampfleitung maoglich.

Die Versicherung ist Sache der Turnerinnen.
Bei Diebstahl wird jegliche Haftung abgelehnt.

In der Mehrzweckanlage (Turnhalle) Merlischachen gilt ein generelles
Rauchverbot.

Nach Wettkampfschluss liegen gebliebene Gegenstande konnen unter Telefon 079
/ 568 57 50 (Fabienne Hofstetter) erfragt werden.

Der Organisator behilt sich das Recht vor, in speziellen Fallen vom vorliegenden
Reglement abzuweichen.
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Papeterie

Trychlepark,

Rurobedarf & Geschenke |
'___,__—_'—“
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Kassnachter




